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1 ‘ Vorwort des Oberbiirgermeisters

Solingen: Stadt der Sportstitten

Solingen weist eine weit gefdcherte Palette von Sportstatten und Sportangeboten
vor. Den FuBballern stehen 13 moderne Kunstrasenplatze zur Verfligung, auBer-
dem ein Liga-taugliches Stadion mit Fluchtlichtanlage. Die Herbert-Schade-Sport-
anlage zahlt zu den Landesleistungsstitzpunkten der Leichtathletik, und 52 Sport-,
Turn- und Gymnastikhallen sind Gber das Stadtgebiet verteilt. Vier Hallen- und drei
Freibader stehen dem Schwimmsport zur Verfigung. Eine Eissporthalle und eine
Open-Air-Eislaufbahn im Ittertal runden die Palette ebenso ab wie eine Radrenn-
bahn. Die topografische Lage der Stadt und die reizvolle Landschaft fordern zu
Sportarten wie Laufen, Walken und Mountainbiking geradezu auf, und die
Wupper bietet Kajakfahrern standortnahe Trainingsmdglichkeiten und je nach
Wasserstand durchaus die eine oder andere Herausforderung.

Solingen: sportbegeisterte Stadt

Beispielhaft war die Begeisterung rund um die FuBball-Weltmeisterschaft 2006.
An der Mini-WM in Solingen nahmen rund 400 FuBballer der E-Jugend teil. Die
Jugendabteilungen der Solinger FuBballvereine haben von der Euphorie durch
enormen Mitgliederzuwachs profitiert. Wiinschenswert ware ein vergleichbarer
Nachwuchsboom auch im Handballsport durch die Weltmeisterschaft in Deutsch-
land. Schon jetzt locken die Ligaspiele des Bergischen Handball-Clubs 06 und der
Solingen Alligators regelmaBig stattliche Zuschauermengen an, ebenso wie die
vielfaltigen Aktivitaten der Vereine und der Schulen.

Solingen: Hochburg in den Sportarten Baseball, Fechten und Handball
Die Baseballer der Solingen Alligators holten nicht nur den Deutschen Meistertitel
nach Solingen, sie wurden auch fur vorbildliche Jugendarbeit und Talentférderung
mit dem ,, Griinen Band” ausgezeichnet und im Rahmen der Sportgala geehrt.

Durch die engagierte Arbeit des Fordervereins , Fechten in Solingen”, die aus der
Kooperation zwischen dem WMTV und der Friedrich-Albert-Lange-Schule hervor-
gegangen ist, befindet sich Solingen auf gutem Weg zum Landesleistungsstiitz-
punkt im Fechten. Damit wirde die Stadt zu den Fechthochburgen Bonn und
Tauberbischofsheim aufschlieBen.

Die SG Solingen und der LTV Wuppertal fusionierten zum Bergischen Handball-
Club und schufen damit die Voraussetzung, langfristig Spitzenhandball in der
Region anbieten zu kénnen. Dabei baut der Zweitligist auf eine Reihe von eigenen
Talenten, die aus der vorbildlichen Jugendarbeit der SG Solingen hervorgehen.

Solingen: Startschuss fiir die ,,Sportentwicklung im Bergischen Land“
Mit der Beauftragung des Sportwissenschaftlers Professor Hibner von der Bergi-
schen Universitat in Wuppertal hat sich die Stadt Solingen dem Prozess der ,,Sport-
entwicklung im Bergischen Land” angeschlossen. Sie schafft damit die Grundlagen
fur eine fundierte Uberregionale Sport(statten)entwicklungsplanung, die gemeinsam
mit den Stadten Wuppertal und Remscheid Pilotcharakter hat.

Solingen: Schulsport als konstante Grol3e

Das schulsportliche Wettkampfwesen ,,Jugend trainiert fr Olympia” ist in Solingen
fester Bestandteil der Sportszene. Die Bilanz des Schuljahres 2005/2006 fiel so er-
folgreich aus wie lange nicht mehr. Zwolf Mannschaften der Sportarten Badminton,
Basketball, Fechten, Gerateturnen, Handball, Schach und Volleyball standen im
Bezirksfinale, acht Mannschaften qualifizierten sich sogar fur das Landesfinale im
Badminton, Basketball, Fechten, Geratturnen, Handball, Schwimmen und in der
Leichtathletik.

Solingen: Stadt fiir die NRW-Sportschule

Sport und Schulen finden in Solingen beste Voraussetzungen. Vor diesem Hinter-
grund bewirbt sich die Stadt mit der Friedrich-Albert-Lange-Schule um den Zu-
schlag fur eine NRW-Sportschule. Durch die enge Kooperation im Bergischen
Stadtedreieck und die glinstige Lage sowohl zu den rheinischen GroBstadten wie
auch zum Ruhrgebiet ist die Einrichtung einer Sportschule auch unter Standort-
gesichtspunkten eine gute Wahl.

Franz Haug
Oberblrgermeister
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2 Friedrich-Albert-Lange-Schule (FALS)

Stich: 241 Daten der Schule

- Schulname:

Friedrich-Albert-Lange-Schule, Stadtische Gesamtschule Solingen-Wald;
Sekundarstufe I: 6-zlgig, Sekundarstufe Il: 4-5-zlgig;

- Anzahl der Lehrkrafte: 108;

- Anzahl der Schiler: ca. 1400;

Wesentliche Elemente eines Teilzeitinternats sind vorhanden: Hausaufgaben-
betreuung, Forder-/Stitzunterricht, Mittagsverpflegung/Mensa, Sozialpadagogin.
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2 Friedrich-Albert-Lange-Schule (FALS)

Kommunale Sportstatten

in Solingen

Zeichenerkldrung:

Friedrich-Albert-Lange Schule
Freizeitsportanlage
Baseballanlage
Radrennbahn
Hallenbader
Freibader

F] Eissportanlagen
Sporthallen (2- bzw. 3-fach teilbar)
Turmhallen
Gymnastikhallen
Judohallen
WVereinssporthallen
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2 Friedrich-Albert-Lange-Schule (FALS)

TE, Buckert _ —— Stich: 2.2 Sport-Infrastruktur der Schule und ihrer Umgebung

- 1 . al s - Moderne 3-fach-Sporthalle (vorbereitet um Fechtmelder fest zu installieren) mit

7 ' g i 7 ' (ehabe rund 600 Zuschauerpldtzen und eine weitere durch Trennwand unterteilbare

' i w Fam/ Qbanjir 2 :;';7 Wy, s : Sporthalle in das Hauptgebaude integriert;

V4 ety & J e ¥ 286 g e % i 25y - unmittelbar angrenzende Jahn-Kampfbahn (mit Rasenplatz, div. Leichtathletik-
: 5 ol _ : ; anlagen und ca. 5000 Zuschauerplatzen);

' , - WMTV-Turnhalle mit angebautem Gymnastikraum zu FuB erreichbar;

7 . s . i*4 g £} Vogesang - 6 Tennisplatze, Fitness-Studio, Kunstrasenplatz und zwei weitere Aschenplatze

f ; . : ey STy " S L g AV zu FuB erreichbar;

' asigle e 2 d g ¢ ¢ A5 - Freizeitpark Ittertal mit Freibad (50m-Bahnen), FuBballfeld, Beachvolleyball-

_ : 5 platzen und Basketballfreifeld sowie Eislaufflache in der unmittelbaren Néhe

. 5w RO =R S S S clmeral R 4 (zu FuB 10 Minuten);

it L d 3 f : I - y13Bahnhol 3 rianlagt 1Y, egelaang r
ok f e : C (WS : - ¥ 5 e E Realgeh, Yopehatg 2T - Hallenbad Vogelsang.
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Weyer

Ry T N i ey et S Sportstitten im Umkreis der
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B3 Hallenbader
AN o i Gawerbe. v B Freibader
a's T4 5 5 L e “o ngustregsd ] Eissportaniage

€ sporthalien (2- bzw, 3-fach teilbar)

@ Turnhallen

" besticht



Stich:

= 2.3  Aktuelle Erfahrungen mit sportlichen und

2 Friedrich-Albert-Lange-Schule (FALS)

leistungssportlichen Aktivititen

Fechten (vgl. Anhang: DVD ,,Fechten in Solingen®):

- leistungsorientierte Kooperation der Schule mit dem WMTV Solingen;

- 2 hauptberufliche Spitzenfechttrainer als Schaltstelle zwischen Schule, Verein
und Verband;

- Fecht-AGs flr Grundschulkinder sowie Schilerinnen und Schiler der weiter-
fihrenden Schulen;

- z.Z. 4 D/C-Kaderathletinnen und -athleten (Falk Spautz, Benjamin Cremer,
Carola Gazalka, Annika Seher), die aus dem Forderkonzept der Schule hervor-
gegangen sind;

- Platz 1 bei den deutschen A-Jugendmeisterschaften 2006 flr Falk Spautz;

- Platz 3 bei den deutschen B-Jugendmeisterschaften 2006 fur Annika Seher;

- zahlreiche Landes-, Bezirks- und Stadtmeisterschaften der Schulen;

- FALS als Ausrichter von nationalen und internationalen Fechtturnieren in Koope-
ration mit dem Deutschen Fechterbund und der Deutschen Fechterjugend;

- enge Verzahnung von Schule, Verein, Stadtsportbund und Olympiastitzpunkt
Bonn (insbesondere Bundestrainer Manfred Kaspar) zur Koordinierung von Stun-
denplanen, Trainings- und Wettkampfterminen zur Erreichung leistungssport-
licher Zielsetzungen;

- zwei Lehrerinnen der Schule haben die Trainer C-Lizenz im Fechten erworben;

- Lehrerin der FALS ist Schulbeauftragte Fechten fiir NRW.

Basketball:

- leistungsorientierte Kooperation der Schule mit der BG Solingen;

- Basketball-AGs fir Schilerinnen und Schiler der Grund- und Sekundar-Schulen;

- zahlreiche Stadtmeisterschaften im Basketball;

- Jugendkoordinator der BG Solingen (Jérn Meyer) ist A-Trainer, Mitglied des
Trainerausbildungsstabes und ehemaliger D-Kader-Trainer des Westdeutschen
Basketball-Verbandes (WBV) sowie Sport- und Mathematiklehrer der FALS;

- die U18 der BG Solingen steht z.Z. zusammen mit der U18 des TSV Bayer 04
Leverkusen an der Tabellenspitze der hdchsten westdeutschen Jugendliga.

Handball:
- Aufbau von leistungsorientierten Handball-Schulmannschaften durch Jérn Meyer,
- Trainingseinheiten mit den Profihandballern des Bergischen Handballclubs 06.

FuBball:

- leistungsorientierte Angebote von Maddchen- und Jungen-AGs in den Jahr-
gangen 5-10;

- Landesmeister NRW im Jahr 2000 (WKIIl weiblich);

- Vizelandesmeister NRW im Jahr 2001 (WKII mannlich).

Stich:

Sportmodule an der FALS:

jahrlich stattfindendes Sportfest unter Einbindung der gesamten Schulgemeinde;
Sponsorenlaufe fur wohltatige Zwecke (z.B. ,Wald hilft");
Jahrgangsstufenturniere der Klassen 5 bis 10;

Helferausbildung des Solinger Sportbundes;

Ausrichter von Landes-, Bezirks- und Schulmeisterschaften im Fechten;
Ausrichter von nationalen Wettkampfturnieren im Fechten;

Organisation der deutschen Meisterschaft im Fechten;

Ausrichter von Stadtmeisterschaften im Basketball und Handball;
Ausrichter von Schiedsrichterausbildungen im Fechten und Basketball;
Basketball-Camps in den Ferien und an Wochenenden;

Solinger INTERSPORT-Borgmann-Streetball-Liga;

regelmaBige Teilnahme an DFB-Talentwettbewerben und Tagen des
MadchenfuBballs;

Fortbildungen fir Lehr- und Trainerpersonal im Fechten, FuBball, Baseball
und Basketball

Angebote von weiteren Sport-AGs im Kanufahren, Tischtennis, Volleyball
und Schach;

Besuch von Profispielen im Basketball und Handball.

2.4  Nachhaltige Qualititssicherung des Sportunterrichts

Die Qualitat des Sportunterrichts an der FALS wird nachhaltig gesichert durch:

schulinterne Fortbildungen im Fechten, FuBball, Basketball und Baseball;
Unterstltzung der Fortbildungen durch die Fachverbande, den Solinger Sport-
bund und Experten aus den entsprechenden Sportarten;

Erwerb von Trainerlizenzen im Fechten, Basketball und FuBball durch Lehr-
personal der Schule;

mindestens einmal jahrlich in allen Klassen der Schule durchgefihrter einheit-
licher FALS-Fitnesstest.

Das Sportkollegium der FALS ist sehr daran interessiert, zu einer noch starker
leistungsorientierten Ausrichtung der Schule beizutragen.

~ 2.5 Kooperation von Schule und Eltern

Eine leistungsorientierte Elternschaft unterstitzt die Bewerbung der Schule. In
Zusammenarbeit mit dem Mensa- und Schulverein werden die regelmaBig statt-
findenden Sportveranstaltungen der Schule organisatorisch begleitet.
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3 Bausteine einer NRW-Sportschule Solingen

31 Ziele und Grundsitze

Bekenntnis zum Leistungssport

Eine NRW-Sportschule Solingen bekennt sich zum Leistungssport und dient vor-
rangig als Motor fur die ErschlieBung von Talenten in der bergischen Region. Durch
die Férderung von sportbegabten Kindern und Jugendlichen wird der gesamte
Bereich des Sportunterrichts insgesamt aufgewertet und tragt damit auch zur
Verbesserung des Sports in seiner Gesamtheit bei, da die Spitzensportlerinnen und
Spitzensportler haufig Vorbilder und Magneten fir ihre Sportart sind. Diese Er-
fahrungen konnte die Schule in den vergangenen Jahren insbesondere im Bereich
Fechten sammeln, da besonders erfolgreiche Schiilerinnen und Schler beinah
zwangslaufig dazu beitragen, dass die Arbeitsgemeinschaften in diesen Sportarten
speziell in den Klassen 5 und 6 sehr begehrt sind.

ErschlieBung neuer Talentressourcen

Eine NRW-Sportschule Solingen méchte nicht nur bereits sportehrgeizigen Kinder
und Jugendliche ansprechen, sondern darlber hinaus dazu beitragen, dass
maoglichst viele Talente ihre naturliche Begabung entdecken und weiterentwickeln
kdnnen.

Motivation und Emotionalitat

Spitzenleistungen sind ohne Motivation und Emotionalitat nicht maglich. Neben
der intrinsischen Motivation spielt die externe Unterstlitzung eine entscheidende
Rolle. Boris Becker hat zu seiner Zeit einen wahren Tennisboom ausgel6st. Aller-
dings hatte er ohne die emotionale Unterstliitzung der zahlreichen Fans niemals so
viele , Tenniswunder” vollbracht. Eine NRW-Sportschule Solingen méchte die Emo-
tionalitat der Schilerinnen und Schuler ansprechen, sie intrinsisch bestarken und
insgesamt mdglichst viele Kinder und Jugendliche zum Sporttreiben motivieren.

Starkung der Schulgemeinde durch Sportmodule

Nur eine positive gegenseitige Unterstitzung der gesamten Schulgemeinde
erdffnet den Weg hin zu Spitzenleistungen. Sportmodule betonen nicht nur die
sportliche Ausrichtung der Schule, sondern sie tragen auch zu einer Starkung

der Schulgemeinde bei. Der gemeinsame Fitnesstest, die Sportgelegenheiten und
Wettkampfe fur alle, die eingeftihrten Helfer- und Schiedsrichterausbildungen fir
die interessierte Schilerschaft sowie Projekte wie das Schulprojekt , Gemeinsam
mit dem Fahrrad rund um die Welt” (vgl. Kapitel 5 Einverstandnis und Begeiste-
rung der gesamten Schulgemeinde) sind geeignete breite Fundamente fir das
Schulprofil einer NRW-Sportschule Solingen.

Talentforderung durch nachhaltige Qualitatssicherung des Sportunterrichts
Ein zentraler Baustein einer NRW-Sportschule Solingen ist das Einrichten einer
sportartenbezogenen Schaltstelle zwischen Schule, Verein und Verband (vgl. Kapi-
tel 3.5 sportartenbezogene Schaltstelle von Schule, Verein und Verband). Spitzen-
trainerinnen und -trainer der Schwerpunktsportarten sorgen fur eine héhere
Qualitat des Schulsports und gewahrleisten eine reibungslose Verbindung von der
Schule zum Verein und zum Verband.

3.2  Durchgingigkeit als Prinzip der Férderung der Sportklassen

Eine NRW-Sportschule Solingen bietet Sportklassen an. Die Aufnahmekriterien
zum Eintritt in eine Sportklasse sind neben den klassischen Aufnahmekriterien ein
vom Land NRW gestellter sportmotorischer Leistungstest. Die Stundentafel fir den
Sportunterricht kann in Anlehnung an das Beratungsgesprach vom 15.12.06 durch
folgende Tabelle dargestellt werden:

Jahrgang Stunden in einer Nicht-Sportklasse Stunden in einer Sportklasse
8-10 3S 3 S+ 4 WPIl Sport + 2 AG
5-7 3S 5S+2AG

S: Sportunterricht, WPl Sport: Wahlpflichtbereich Sport, AG: Arbeitsgemeinschaft Sport

In den Klassen 8-10 kann im Wahlpflichtbereich Il das Fach WPIl Sport gewahlt
werden. Dieses Fach kann mit bis zu 4 Stunden belegt werden und dient dem
Spezialtraining besonders talentierter Sportlerinnen und Sportler (Kaderathletinnen
und Kaderathleten) durch Spitzentrainerinnen und -trainer der jeweiligen Sportart
(vgl. Kapitel 3.5 sportartenbezogene Schaltstelle von Schule, Verein und Verband).
In diesem Spezialtraining kann ggf. jahrgangibergreifend trainiert werden.

Kinder und Jugendliche der Sportklassen, die der hohen Belastung nicht mehr
nachkommen kdnnen oder wollen, nehmen nur noch am 3-stlindigen Sportunter-
richt teil.

Wir mochten die Sportklassen durchgéngig von der Jahrgangsstufe 5 bis zur Jahr-
gangsstufe 10 im Klassenverband belassen. Begriindung:

- Es findet eine fur Leistungssportlerinnen und -sportler wichtige Starkung der
Klassengemeinschaft statt.

- Biologisches Alter sowie Trainingsalter der Kinder und Jugendlichen werden
berlcksichtigt. , Spatziinder” haben so bessere Chancen, sich zum Kadersportler
zu entwickeln.

- Motivierte Sportlerinnen und Sportler, die den Sprung in einen Kader nicht
schaffen, fuhlen sich nicht , aussortiert” und bleiben dem Sport auch emotional
verbunden. Fir den Erfolg einer NRW-Sportschule Solingen tragt dieses Schiler-
klientel nicht unwesentlich bei, in dem sie z.T. fur die sportliche Basisarbeit,
fdr Trainer- oder Funktionarstatigkeiten gewonnen werden kénnen. Ohne die
Mithilfe dieser ,ehemaligen” Leistungssportlerinnen und -sportler ware z.B. die
erfolgreiche Organisation von bundesweiten Turnieren nicht maéglich.
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3 Bausteine einer NRW-Sportschule Solingen

3.3  Schulinternes Curriculum der Sportklassen

Das schulinterne Curriculum der Sportklassen orientiert sich an den Richtlinien
Sport fur Gymnasien und Gesamtschulen. Dartber hinaus wird der Sportunterricht
der Sportklassen durch folgende Grundsatze bestimmt:

Charakterbildung im Sport und durch Sport

Der Sportunterricht muss dem Aspekt der Gesundheitsférderung in seiner Gesamt-
heit gerecht werden. Neben einer allgemeinen sportmotorischen Erziehung soll
gleichberechtigt die psychosoziale Komponente geférdert werden, um so ganz-
heitlich zu einer positiven Charakterbildung beizutragen (z.B. durch Patenschaften
talentierter Sportlerinnen und Sportler fur jingere Aktive).

Visuelle Konzepte zum Erlernen sportlicher Bewegungen

In Zeiten, in denen sportliche Freizeitgestaltung immer geringer wird und die
Auseinandersetzung mit sportlicher Bewegung abnimmt, mussen visuelle Kon-
zepte entwickelt werden, die Kinder und Jugendliche anregen, Bewegung in ihrer
Gesamtheit zu erlernen. Ein Beispiel fir diese Uberlegung kénnte die Vorfiihrung
eines Videofilms auf einer GroBleinwand sein, der z.B. Basketball-, Badminton-
oder FuBballtricks zeigt, die Kinder und Jugendliche im Rahmen eines offenen
Angebots spielerisch erproben kénnen (vgl. Kapitel 3.9 Sportmodule).

Pflege der sportlichen Emotionalitat

MaBgebend fir den sportlichen Erfolg einer Athletin und eines Athleten ist einerseits
die innere Freude, sich gegen sportliche Gegner bzw. gegen Widerstande durchzu-
setzen, andererseits aber auch die Fahigkeit, sich vom Gegner nicht tberlisten zu
lassen. Ein leistungsorientierter Sportunterricht muss die innere Motivation der Sport-
lerinnen und Sportler zu diesem emotionalen Wechselspiel entztinden.

Forderung der sportlichen Intelligenz

Die sportliche Intelligenz einer Athletin und eines Athleten ist das Sprungbrett zu
einer hoheren spielerischen, mentalen, konditionellen und koordinativen Leistung
und hangt maBgeblich vom Grad der koordinativen und technischen Variabilitat
einer Sportlerin und eines Sportlers ab.

Forderung der sportlichen Koordination

Eine wichtiger Baustein des Curriculums ist die Férderung der allgemeinen und
speziellen Koordination. Schulerinnen und Schiler einer Sportklasse sollen im
Schnitt mindestens eine Stunde Koordinationsschulung pro Woche erfahren.

Spielerische Grundlagenausbildung

Motivierende Spielformen aus den unterschiedlichsten Sportarten sollen insbeson-
dere in den Klassen 5-7 ein Training der koordinativen und konditionellen Grund-
lagen mitbestimmen. Zwei Sportstunden pro Woche sollen im Schnitt der spiele-
rischen Grundlagenausbildung eingerdumt werden.

Vielseitige sportliche Ausbildung durch das Erlernen von
Schwerpunktsportarten

In den Klassen 5-7 sollen die Kinder vielseitig ausgebildet werden. Selbst Sportler-
innen und Sportler, die sich beim Eintritt in die Sportschule schon auf eine Sportart
spezialisiert haben, sollen im Rahmen des Schulsports moglichst viele Sportarten
(insbesondere die Schwerpunktsportarten der Schule) intensiv kennen lernen. Zwei
Sportstunden pro Woche sollen der Vermittlung der Schwerpunktsportarten einge-
raumt werden, die von Spitzentrainerinnen und -trainern der Vereine unterrichtet
werden (vgl. Kapitel 3.5 sportartenbezogene Schaltstelle zwischen Schule, Verein
und Verband).

Sport-AGs im Nachmittagsbereich

Fur die Kinder der Sportklassen 5-7 ist im Nachmittagsbereich eine Sport-AG in
den Schwerpunktsportarten Pflicht. In den freiwilligen Schilersportgemeinschaften
kdnnen auch andere Sportarten leistungsorientiert angeboten werden, wenn

dies den Neigungen der Kinder entspricht. Schilerinnen und Schdler, die schon

im Sportverein leistungsorientiert Sport treiben, werden ggf. von der Pflicht zur
Teilnahme an einer Sport-AG befreit. Die Sport-AGs kénnen auch von talentierten
Kindern der Nicht-Sportklassen besucht werden.

Organisationsstruktur der Sportklassen

Die leistungsorientierte Férderung der Kinder soll nicht alleine in die Hand der Ver-
eine und Verbande (Vereinstraining, Kadertraining) gelegt werden. Auch im Schul-
sportunterricht sollen Athletinnen und Athleten gezielt geférdert werden. Dabei
schlagen wir folgende wéchentliche Organisationsstruktur fur die Sportklassen vor:

Jahrgang Inhaltliche Richtung Stundenzahl | Betreuende Person
des Sportunterrichts

Sek. Il Leistungskurs Sport 5 Lehrpersonal

8-10 Koordinationsschulung 1 Lehrpersonal
Spielerische Grundlagenausbildung 2 Lehrpersonal
Spezialtraining fir hochtalentierte 6 Trainerinnen und Trainer

Sportler im Rahmen des Faches WPII
Sport sowie des Schulmannschafts-
trainings (WK II, jahrgangUbergreifend)

5-7 Koordinationsschulung 1 Lehrpersonal

Spielerische Grundlagenausbildung Lehrpersonal

Erlernen der Schwerpunktsportarten Trainerinnen und Trainer

N NN

Aufbau von Schulmannschaften Trainerinnen und Trainer
durch Sport-AGs (WKIIl und WK IV,

ggf. jahrganglbergreifend)
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Stich:

Stich:

3 Bausteine einer NRW-Sportschule Solingen

~ 34  Sportkoordinator/-in

Die Sportkoordinatorin oder der Sportkoordinator einer NRW-Sportschule Solingen
ist Lehrkraft der Schule und fungiert als Bindeglied zwischen Athlet/-innen, Schule
und auBerschulischen Partnern (vgl. Abbildung rechts). Die Hauptaufgaben-
bereiche liegen in der

- Kooperation mit den Vereinen und Verbanden, um Stundenpléne, schulische
FordermaBBnahmen, Trainings- und Wettkampftermine abzustimmen;

- Sicherung der Trainerqualitdt im Bereich der Schwerpunktsportarten (vgl. Kapitel
3.5 sportartenbezogene Schaltstelle von Schule, Verein und Verband) durch eine
enge Kooperation mit den Sportvereinen und Sportverbanden;

- Kooperation mit den Eltern und dem Elternrat (vgl. 3.11 Elternrat);

- Zusammenarbeit mit weiteren auBerschulischen Partnern (6rtliche Kranken-
kassen, Forderverein, Solinger Sportbund, Sponsoren, Schultrager);

- Rekrutierung neuer auBerschulischer Partner.

Die FALS verfugt mit dem Sport- und Mathematiklehrer Jérn Meyer Gber einen
geeigneten Kandidaten fiir die Position des Sportkoordinators. Der ehemalige
Leistungssportler ist Inhaber der Trainer-A-Lizenz, Mitglied des Trainerausbildungs-
stabes des Westdeutschen Basketball-Verbandes (WBV) und Autor von Fachlite-
ratur im Basketball. Ferner sammelte er Erfahrungen als Headcoach eines mann-
lichen D-Kaders im WBV.

= 3.5  Sportartenbezogene Schaltstelle

zwischen Schule, Verein und Verband

Die Qualitat des Sportunterrichts und der AGs wird deutlich erhéht, wenn die
Sportvereine eine Schaltstelle in der Schule installieren, die eine reibungslose
Verbindung zwischen Schule, Verein und Verband schafft (vgl. Abbildung rechts).
Vertreterinnen oder Vertreter der Sportarten, die an der Friedrich-Albert-Lange-
Schule schwerpunktmaBig angeboten werden, stellen der NRW-Sportschule haupt-
berufliche Spitzentrainerinnen und -trainer zur Verfigung. Diese werden Uber

eine Mischkalkulation von Schule und Verein finanziert und haben u.a. folgende
Aufgabenbereiche:

- Unterrichten der jeweiligen Schwerpunktsportart im Rahmen des Sportunter-
richts;

- Ubernahme von Sport-AGs an der FALS zum Aufbau von Schulmannschaften;

- Erstellen eines konzeptionellen Aufbauprogramms fur die jeweiligen Sport-
klassen;

- Zusammenarbeit mit den umliegenden Schulen (insbesondere den Grund-
schulen);

- Ubernahme von Spezialtraining (z.B. WPII Sport) an der Schule und im Verein
(Vereinstraining);

- Zusammenarbeit mit den Verbanden.

Stich:

Weitere Partner der Schule: Eltern, Elternrat, Solinger Sportbund,
Stadt Solingen, umliegende Schulen, értliche Krankenkassen, Sponsoren,
Forderverein, medizinische Einrichtungen, neue Partner.

Sportkoordinator/-in

Schule Sportartenbezogene Schaltstellen Verein und
zwischen Schule, Verein und Verband Verband

Strukturgefige einer NRW-Sportschule Solingen

~ 3.6 Nachbhaltige Qualititssicherung von

Trainerinnen und Trainern sowie Lehrerinnen und Lehrern

Der Erfolg einer NRW-Sportschule Solingen ist in hohem MaBe abhangig von der
Qualitat des Trainer- und Lehrpersonals. Regelmé&Bige schulinterne Fortbildungen
durch Spitzentrainerinnen und -trainer der Vereine oder der Verbande sowie der
Erwerb von Trainerlizenzen tragen zu einer nachhaltigen Qualitdtssicherung des
Sportunterrichts bei und sind deshalb verpflichtend.

~ 3.7  Zugang fiir talentierte Kinder der Nicht-Sportklassen

Auch in den Nicht-Sportklassen befinden sich talentierte Kinder und Jugendliche,
deren natdrliche Begabung erst entdeckt werden muss oder denen die hausliche
Unterstlitzung fehlt. Durch die sportliche Organisationsstruktur der Schule (leis-
tungsorientierte Sport-AGs, WP Il Sport, Erlernen der Schwerpunktsportarten,
sportartenbezogene Schaltstelle zwischen Schule, Verein und Verband) wird es
auch talentierten Kindern und Jugendlichen dieser Klassen ermoglicht, an einer
leistungsorientierten Férderung teilzunehmen.
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3 Bausteine einer NRW-Sportschule Solingen

= 3.8 Zusammenarbeit mit den umliegenden Schulen

Eine ErschlieBung neuer Talentressourcen verlangt eine intensive und nachhaltige
Zusammenarbeit mit den umliegenden Schulen (Grundschulen und weiterfihrende
Schulen). Konkret bedeutet dies:

- AGs an Solinger Grundschulen und weiterfiihrenden Schulen;

- Offnung der Sportarbeitsgemeinschaften fir Kinder und Jugendliche anderer
Schulen;

- gemeinsame Sportfeste;

offene Angebote an der FALS (vgl. Kapitel 3.9 Sportmodule).

Neben diesen sportlichen Angeboten muss ganz besonders die Kooperation mit
den Solinger Grundschulen gepflegt werden. Die Vereinsvertreter in den Kern-
sportarten (vgl. Kapitel 3.5 sportartenbezogen Schaltstelle zwischen Schule, Verein
und Verband) besuchen zu Beginn des vierten Schuljahres alle Solinger Grund-
schulen und stellen ihre Sportarten vor. Im Rahmen dieses Besuchs sollen die Eltern
Uber die NRW-Sportschule Solingen informiert werden.

DarUber hinaus bieten die Sportvereine und die Sportverbande der jeweiligen
Schwerpunktsportarten regelmaBige Fortbildungen fur Grundschullehrerinnen und
-lehrer in Solingen an.

= 3.9 Sportmodule

In Hinblick auf die Binnenstruktur der Schule sollen einzelne Sportmodule dazu bei-
tragen, dass die sportliche Ausrichtung erkennbar und gleichzeitig ein Wir-Gefihl
der gesamten Schulgemeinde gefordert wird. Folgende Module sind daftr (neben
den leistungssportorientierten Sport-AGs und dem WP Il Sport) fester Bestandteil
des Schulprogramms einer NRW-Sportschule Solingen:

jahrlich stattfindendes Leichtathletiksportfest unter Einbindung der gesamten

Schulgemeinde (organisiert durch die Jahrgangsstufe 13);

- Sponsorenlaufe fur wohltatige Zwecke;

- Jahrgangsstufenturniere;

- Organisation eines Gesundheitstages in Kooperation mit den 6értlichen Kranken-
kassen;

- Antidoping-Kampagne;

- Patenschaften alterer Schilerinnen und Schuler fir jingere Kinder und
Jugendliche;

- Ausbildungslehrgdnge fir Kampfrichterinnen und Kampfrichter bzw. Schieds-
richterinnen und Schiedsrichter;

- Ubungsleiter- und Helferlehrgange;

- schulinterne Fortbildungen fur Trainerinnen und Trainer sowie Lehrerinnen und
Lehrer;

- Sportcamps;

- Wandertage und Wanderfahrten mit sportlichem Schwerpunkt (Kanufahrt,
Skifahrt);

- Ausrichten von Stadtmeisterschaften und Uberregionalen Meisterschaften;

- breitensportorientierte Sport-AGs;

- Tag der offenen Tur;

- Schulprojekt , Gemeinsam mit dem Fahrrad rund um die Welt” (vgl. Kapitel 5
Einverstandnis und Begeisterung der gesamten Schulgemeinde),

- spielerischen Erlernen technischer Bewegungen in offenen Angeboten, bei

denen Videosequenzen von sportlichen Tricks auf einer GroBleinwand vorgefihrt

werden.
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3 Bausteine einer NRW-Sportschule

3.10 Griindung eines Fordervereins

Die Grindung eines Fordervereins zielt im Wesentlichen auf die Unterstitzung von
talentierten Athletinnen und Athleten, die von ihrer sozialen Herkunft benachteiligt
sind. Erste Kontakte mit Sponsoren sind bereits geknlpft worden. Zudem besteht
hier ein Erfahrungspotential, da es bereits fir das Fechten einen Férderverein mit
ahnlicher Aufgabenstellung gibt.

3.11 Elternrat

Die Etablierung kontinuierlicher InformationsmafBnahmen (regelméaBige Eltern-
briefe, Sprechstunden und Informationsveranstaltungen) und die Installierung eines
Elternrats flhren zur verbesserten An- und Einbindung der Elternseite.

3.12 Betreuung von talentierten Schiilerinnen und Schiilern
nach dem Schulabschluss

Eine NRW-Sportschule Solingen muss Sportlerinnen und Sportlern auch nach ihrem
Real- oder Hauptschulabschluss die Méglichkeit einrdumen, die Férderungsange-
bote der Schule zu nutzen. Neben der sportlichen Férderung erfolgt durch dieses
Angebot eine positive Identifikation mit der Schule, den kooperierenden Sportver-
einen und ihrem gesamten Umfeld.

3.13 Zusammenarbeit mit medizinischen Einrichtungen

Die medizinische Infrastruktur einer NRW-Sportschule Solingen ist professionell
ausgebaut und beinhaltet eine Betreuung/medizinische Vorsorge durch allgemeine
Arzte, Psychologen, Physiotherapeuten, Orthopaden und Unfallchirurgen. Eine
enge Zusammenarbeit mit der Burgerland-Klinik ist geplant.

3.14 Sportinternat

Als Ganztagsschule verfligt die FALS Uber ausgesprochen gute Infrastrukturen
(Lernstudios, sozialpadagogische Betreuung, Hausaufgabenuntersttitzung, beson-
dere Forderangebote, Mittagessen an der Schule). Fur den mittel- bis langfristig
maoglichen Aufbau eines Vollzeitinternats stehen geeignete Raumlichkeiten zur
Verfligung.

Solingen
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Stich: i

4 Regionale Partner der Schule

4.1  Solinger Sportvereine

Die Verantwortlichen folgender Sportarten haben groBes Interesse bekundet, eng
mit einer NRW-Sportschule Solingen zu kooperieren und darUber hinaus zuge-

sichert, hauptberufliche Fachkréfte als Schaltstelle zwischen Schule, Vlerein und

Verband bereitzustellen (vgl. Kapitel 3.5 sportartenbezogene Schaltstelle zwischen
Schule, Verein und Verband):

Fechten —
Kooperationspartner WMTV Solingen: w

- ca. 2400 Mitglieder, 13 Abteilungen,
Sitz in unmittelbarer Nahe zur Schule;

- 2 hauptberufliche diplomierte Fechttrainer (davon 1 Vollzeit und 1 Teilzeit);

- 2 B-Trainer/-innen, 6 C-Trainer/-innen und zwei Sportlehrerinnen der Schule sind
ebenfalls im Besitz der C-Lizenz;

- amtierender deutscher A-Jugendmeister Falk Spautz,

- z.Z. 4 D/C-Kaderfechter/-innen;

- Angebot von Grundschul-AGs an der FALS;

- Schnuppertraining fur alle 24 Solinger Grundschulen;

- Forderverein Fechten in Solingen;

- Unterstiitzung und Kooperation mit dem Olympiastltzpunkt Bonn bzw. dem
OFC Bonn als Tragerverein und dem dort ansassigen Bundestrainer Manfred
Kaspar;

- Beantragung eines LandesstUtzpunktes Fechten in 2007 (vgl. DVD im Anhang);

- neben dem TSV Bayer Leverkusen und OFB Bonn (Olympiastitzpunkt Bonn) der
Verein mit der groBten Jugendabteilung;

- Lehrerin der FALS ist Schulbeauftragte Fechten fiir NRW.

Tennis

Kooperationspartner STC Solingen:

- 1. Bundesliga;

- 12 AuBenplatze, 2 Hallenplatze, Moglichkeit der weiteren Zusammenarbeit mit
anderen Solinger Hallen;

- 3 hauptberufliche Trainer mit Erfahrungen als professionelle Tennisspieler:
Karsten Saniter (ehemaliger Bundesligaspieler, B-Lizenz, seit Gber 10 Jahren

Arbeit mit Tennisprofis von Bundesligateams der 1./2. Bundesliga Herren/Damen,

Ausbildung mehrerer deutscher Jugendmeister, mehrjahrige Betreuung von
Barbara Rittner), Matthias Huning (ehemaliger Bundesligaspieler, deutscher
Meister im Herren-Doppel, 2-facher Senioren-Weltmeister, A-Trainer, Cheftrainer
Bundesleistungsstitzpunkt NRW in Essen und ab Mérz 2007 Jugendkoordinator
beim STC Solingen), Graeme Thomson (ehemaliger australischer Profispieler mit
Grand-Slam-Erfahrung);

- Aufstieg der 1. Herren von der 2. Verbandsliga in die 1. Bundesliga weitest-
gehend mit ,Eigengewdachsen”;

- allerhochste Prioritat auf Jugendarbeit im professionellen und semi-professio-
nellen Bereich.

o

Handball
Kooperationspartner Bergischer Handballclub 06
(2. Bundesliga) und SG Solingen (Jugendbereich):

9 D- und D/C-Kaderspieler/-innen;

zahlreiche A- und B-Trainer/-innen in Solingen;

Angebot von Grundschul-AGs;

geplant ist die Einrichtung einer hauptberuflichen Jugendkoordinationsstelle fir
den Solinger Handball.

Baseball A . =

Kooperationspartner Alligators Solingen:

1. Bundesliga, amtierender deutscher Meister,

zweimaliger Europapokalvizemeister;

Gewinner der griinen Bandes der Dresdner Bank (2006) fur vorbildliche Talent-
férderung;

Landesleistungsstitzpunkt;

groBte Nachwuchsabteilung Deutschlands und héchste Dichte an Kader-
athlet/-innen im Senioren und Nachwuchsbereich auf Landes- und Bundesebene
in Deutschland;

Schulliga;

Fortbildungen fir Lehrpersonal,

langjahrige Kooperation mit dem BSV-NRW und DBV,

vom Prasidenten des europaischen Verbandes als , Verein der Zukunft”
bezeichnet;

finfmal in Folge Mannschaft des Jahres;

groBte Zuschauerzahlen in Solingen;

internationale Kontakte und Austauschprogramme;

erfahrenes Vereinsmanagement sowie stabile Haushalte;

hochqualifizierte Trainer (u.a. der Assistenztrainer der deutschen Baseball-
Nationalmannschaft Zeke Mitchem);

olympische Disziplin auch nach 2008 (gemaf olympischer Charta).
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4 Regionale Partner der Schule

Leichtathletik JETITY DI

Kooperationspartner Solinger LC und Ohligser TV {s c 8

- Hartmut Maus, Ohligser TV, Diplomsportlehrer —_—
mit Schwerpunktausbildung Leichtathletik;
Tobias Kofferschldger, LG Hilden, hauptberuflicher A-Trainer, LVN-Disziplintrainer;

- Landesleistungsstitzpunkt Leichtathletik fur die Stadte Solingen und Hilden;

- Trainingsvoraussetzungen (Sportstatten und Ausstattung) und Umfeld
(medizinische Versorgung) sind professionell strukturiert;

- Ansprechpartner der Fachschaft Leichtathletik im Solinger Sportbund ist ein
hauptberuflicher Angestellter des Leichtathletik Verbands Nordrhein
(Hans Joachim Scheer);

- Angebot zahlreicher Grundschul-AGs;

- Regionale Fortbildungen fur Lehrerinnen und Lehrer sowie Projekttrainerinnen
und -trainer;

- 2 Kaderathleten (Thomas Palka, Oliver Scheer), die aus dem Talentsichtungs-/
Talentforderprojekt hervorgegangen sind.

Badminton

Kooperation mit 3 Solinger Vereinen

(BSC/DJK Solingen, Ohligser TV und STC Solingen):
- 2 Regionalligamannschaften;

Qualifizierte Trainer/-innen: Shen Li (A-Trainer) sowie zahlreiche B- und
C-Trainer/-innen;

Teilnahme am Landesprogramm Talentférderung des Landes NRW;
BezirksstUtzpunkt Solingen;

- Angebot zahlreicher Grundschul-AGs.

5 Spielerinnen und Spieler aus Solingen sind in den Nationalkader berufen.

4.2  Solinger Sportbund e.V.

140 Vereine mit ca. 30.000 Mitgliedern werden derzeit durch den @

Solinger Sportbund e.V. vertreten. Die Dachorganisation freut sich :,_B \

Uber ein vielfaltiges Sportangebot, welches sich durch ein breites
Leistungsspektrum im héherklassigen Bereich, verteilt auf mehrere Sportarten,
auszeichnet. Der Solinger Sportbund empfiehlt eine Kooperation mit Vertretern
folgender Sportarten: Fechten, Tennis, Handball, Leichtathletik, Baseball und Bad-
minton (vgl. Anhang: Stellungnahme des Solinger Sportbundes e.V. sowie Kapitel
4.1 Solinger Sportvereine).

Nicht unerwahnt darf in diesem Zusammenhang auch die Reflektion der Sport-
schule FALS auf die gesamte Region bleiben. Sie unterstitzt die derzeit laufende
Sportentwicklungsuntersuchung, die von Professor Dr. Hiibner (Bergische Univer-
sitat Wuppertal) gleichlautend in den drei bergischen Stadten Remscheid, Wupper-
tal und Solingen durchgefihrt wird. Das Pilotprojekt im Bergischen Stadtedreieck
zur Untersuchung interkommunaler Sportbeziehungen wird durch die drei Stadte
und den LandesSportBund NRW untersttzt.

Stich:

Bewahrt hat sich bereits in diesem Feld die seit zwei Jahren praktizierte Zusammen-
arbeit der Sportbiinde Remscheid, Wuppertal und Solingen im Qualifizierungs-
zentrum Bergisch Land.

4.3  Stadt Solingen

Die Stadt Solingen als Schultrager unterstitzt ausdricklich diese Bewerbung. So
hat der Rat der Stadt Solingen am 14.12.2006 einstimmig der Teilnahme der Fried-
rich-Albert-Lange-Schule am Auswahlwettbewerb zugestimmt und den Aufbau
einer NRW-Sportschule beschlossen.

Die Stadte Remscheid, Wuppertal und Solingen haben in den letzten Jahren er-
hebliche Anstrengungen fir eine verstarkte Kooperation in vielfaltigen Bereichen
auf den Weg gebracht. Dies wird unterstitzt durch eine Vielzahl von Projekten, die
nicht zuletzt auch durch die vom Land unterstitzte ,Regionale 2006” der Ent-
wicklung des Bergischen Stadtedreiecks neue Impulse gegeben haben. So haben
die bergischen Stadte nicht nur in den letzten Jahren aufeinander abgestimmte
Schulentwicklungsplane fir die allgemeinbildenden Schulen erstellt, sondern er-
arbeiten zur Zeit einen gemeinsamen Schulentwicklungsplan fur die Berufskollegs
der Region.

Auch im Bereich des Sports sind Projekte einer verstarkten Kooperation der Stadte
und Vereine in Bearbeitung. Als ein erstes Ergebnis ist hier die Griindung des
Bergischen Handballclubs 06 (BHC 06) zu nennen, der aus dem Wuppertaler LTV
und dem Solinger Sportring hervorgegangen und in der zweiten Bundesliga erfolg-
reich ist. Vor diesem Hintergrund sehen Politik und Verwaltung deutliche Ent-
wicklungschancen durch die Einrichtung einer NRW-Sportschule fur die Bergische
Region, auch im Sinne einer weiteren Vertiefung der regionalen Ausrichtung.
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5 ‘ Einverstindnis und Begeisterung
der gesamten Schulgemeinde

Die Bewerbung als NRW-Sportschule wird von der gesamten Schulgemeinde emo-
tional unterstitzt.

.Als Vertreter der Schulpflegschaft sind wir begeistert von dem vorliegenden
Sportférderkonzept. Wir hoffen insgesamt mit allen Solingern, dass unsere
Schule Sportschule NRW wird, damit Talente und Begabungen hier gefordert
werden kénnen.”

(R. Muttschall, G. von Miiller - Schulpflegschaftsvorsitzende der FALS)

.Falk hat das Fechten an der Friedrich-Albert-Lange-Schule gelernt. Ohne
die gewachsene Kooperation zwischen der Schule und dem WMTV Solingen
wadre diese Deutsche Meisterschaft von Falk gar nicht moglich...”

(B. Spautz - Mutter des Deutschen Meisters Falk Spautz)

Diese Begeisterung soll in einem gemeinsamen Schulprojekt ,, Gemeinsam mit dem
Fahrrad rund um die Welt” dokumentiert werden. In diesem Schulprojekt werden
im Schulgebdude neun Heimtrainer aufgestellt. An jedem Tag werden von jeweils
einer der Klassen der Jahrgangsstufen 5 bis 12 (und ggf. 13) in den Pausen mog-
lichst viele Kilometer gefahren. Die Gesamtkilometer des Tages werden notiert. Auf
einem Globus wird der geleistete Weg eingezeichnet. Wenn die erzielte Strecke
eine Landergrenze Uberschreitet, werden auf einer Leinwand Informationsfilme
Uber das jeweilige Land gezeigt.

Nach einer Gesamtkilometerzahl von 30.000 Kilometern dirfen die zehn besten
Klassen weiterfahren. Nach 35.000 Kilometern bleiben die funf besten Klassen im
Rennen. Die letzten 2.000 Kilometer werden von den drei besten Klassen absolviert.

Die Zieleinfahrt wird mit einem Abschlussfest begleitet, bei dem 6rtliche Kranken-
kassen mit Informationen zur Gesundheitsférderung vor Ort sein werden. Die drei
besten Teams werden mit Preisen belohnt. Das gesamte Projekt wird von der Presse
begleitet.

" besticht



6 Fazit

Das vorgestellte Konzept fir eine NRW-Sportschule Solingen unterscheidet sich
von bestehenden Sportforderkonzepten in vier wesentlichen Punkten:

1.

mportartenbezogene Schaltstelle zwischen Schule, Vierein und Veerband
sorgt fur eine reibungslose Verbindung im Strukturgefiige Schule, Verein und
Verband. Diese Uberlegung wird insbesondere von der aktuellen CACHAY-
Studie gestUtzt (TEUBERT/BORGGREFE/CACHAY&THIEL, Spitzensport und
Schule, 2006, S. 371). Die Verantwortlichen von sieben Solinger Sportvereinen
haben zugesichert, fur die Sportarten Fechten, Tennis, Handball, Baseball,
Leichtathletik und Badminton hauptberufliche Schaltstellen zwischen Schule,
Verein und Verband zur Verfligung zu stellen.

2:

m Konzept zielt neben einer gezielten Férderung von aktuellen Talenten
auf eine ErschlieBung neuer regionaler Talentressourcen. Eine NRW-Sportschule
Solingen mdéchte nicht nur die ehrgeizigen Kinder und Jugendlichen férdern,
sondern durch eine Verbreiterung der Basis neue Talente motivieren, ihre nattr-
liche Begabung zu entdecken und weiterzuentwickeln.

3.

mrfolg einer NRW-Sportschule Solingen hangt in hohem MaBe von der
Qualitat des Schulsportunterrichts ab. Die vorgestellte Struktur einer NRW-
Sportschule Solingen (sportartenbezogene Schaltstelle zwischen Schule, Verein
und Verband, WPII Sport, leistungsorientierte Sport-AGs, Erlernen der Schwer-
punktsportarten) tragt dazu bei, dass eine leistungsorientierte Férderung der
Talente bereits in der Schule beginnt und nicht allein durch Vereins- und
VerbandsmaBnahmen erfolgt.

m NRW-Sportschule Solingen kommen nicht nur Spezialsportlerinnen und
-sportler an die Schule und werden weitergeférdert. Auch Kinder der Klassen 5

bis 7 erhalten u.a. durch das Erlernen der Schwerpunktsportarten eine moto-
risch vielseitige Ausbildung.

Die dargestellten Bausteine zum Aufbau einer NRW-Sportschule Solingen werden
durch Dozenten der deutschen Sporthochschule KéIn und der Universitat Minster
(vgl. Anhang: Stellungnahme von Prof. K. Vélker) sowie die Sportreferentin des
Kultusministeriums in Niedersachsen und ehemalige Solinger Weltrekordlerin

im Diskuswurf Liesel Westermann-Krieg (vgl. Anhang: Stellungnahme von Liese/
Westermann-Krieg) unterstitzt. Auch die von uns besuchte , Spezialschule des
Sports” in Erfurt beurteilte unser Konzept als ,sehr interessant”.

Der parlamentarische Staatssekretdr Manfred Palmen (CDU) forderte im Landtag
(17. Oktober 2006): , Wir missen die Strukturen der Schulen so verdndern, dass
die Schulen nichts verlieren, der Leistungssport aber viel gewinnt.” Eine NRW-
Sportschule Solingen bietet eine Struktur an, mit der sowohl die Schule als auch
der Sport, insbesondere jedoch der Leistungssport, viel gewinnt.

Schéne Blumen brauchen einen fruchtbaren Boden. Befindet sich diese Erde aber
in 3000 m Hohe, werden nur wenige Menschen in der Lage sein, dort Blumen zu
pflanzen. Deshalb muss der fruchtbringende Boden dort geschaffen werden, wo
moglichst viele Menschen Zugang zu haben.

Wir sind fest davon Uberzeugt, dass mit unserem Konzept einer NRW-Sportschule
eine Grundlage fr fruchtbare , leistungsorientierte” Erde geschaffen wirde — far

die bergische Region, fir NRW und damit fur ganz Deutschland.

Solingen, den 12. Januar 2007
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7 ‘ Anhang

e % SOLINGER SPORTBUND E. V.
Die Interessenvertretung der Solinger Sportvereine

A Hewmarkt 27
Solinger Spartbund oV, P11001 88, 47601 Selingan T .

Taleten (D212} 2022
Friedrich-Albert-Lange Schule Tolefax (0212) 20 39 86
Direktor E-Mnil: infogisolingerspori.de

ire . bt i solingoragerLde

Pater Wirtz S1,-Nr, 109597000048 FA Du-Sid
Allenhofer Strate 10 Bk e MBS o

Geschaftsreiten: o U
42719 Solingen m:;:;ﬂ’_‘ﬁ;iw 5

Solingen, 28.12.2006
MRW-Sportschule

Sehr geehrter Herr Wirtz,

zur Entscheidung von Schulleitung und Lehrerkollegium, sich als eine der neu zu
bildenden Sportschulen in NRW zu bewerben, gratulieren wir [hnen. )
Dies kann die breite Sportszene sowaohl im schulischen wie auch im Vereinsbereich nur

befligeln.

140 Vereine mit ca. 30.000 Mitgliedern werden derzeit durch den Solinger Sportbund e/,
vertreten. Als Dachorganisation freuen wir uns Ober ein vielfdltiges Sportangebot, welches
sich durch ein braites Leistungsspektrum im hiherklassigen Bereich, verteill auf mehrere

Sportarten, auszeichneat.

Die firr die Bawerbung ausgewshiten Sportarten sind aus folgenden Griinden fir die
Klingenstadt sinnvoll:

Fechten: Die bereifs bestehende Zusammenarbeif zwischen dem Wald-
Merscheider Tumverain und der FALS sind ein Paradebeispiel fir eine
hervorragende Kooperation Verein — Schule. Die Kaderzugehdrigkeit einiger
Fechter, sowie der Titel eines Deutschan Meisters sprechen fir sich.

Handball: Der Handballsport ist traditionell gut in Solingen verankert. Intensive
Jugendarbeit durch die Veraine erbrachte im Vorjahr einen Deutschen Meistertitel
in der B-Jugend und aktuell einen Vize-Meister der A-Jugend. Daneben sind
mehrere Jugendabteilungen in der Oberliga akliv. Gute Perspektiven fiir den
Zwellligisten Bergischer Handball Club!

Badminton: Die in der Fachschaft Badminton vertretenden Vereine sind bestrebt
durch eine gute Jugendarbeil wiader an die Tradition von Erst- und Zweil-
Bundesligisten anzukniipfen. Der Leistungsstifzpunkt und Erfolge fm
Jugendbereich geben Zeugnis dariber.

Informationen zum Solinger Sport finden Sie im Intermet unter:
hitpaiwww. solingeraport_de

Lelehtathletik: Infensive Nachwuchsarbeit in der Leichtathlelit wird durch den

bestehenden Landesleistungsstitzpunkt auf der Herbert-Schade Sportaniage
chokrmeriiert

Tennis: Der Aufstieq des Solinger Tennisclubs 02 in die 1. Bundesliga ist Ergebnis
eines klaran, vor einigen Jahren begonnen Konzeples der verstérken
Jugendfrderung. Zielichtung der Strategie ist es junge, deutsche Spieler aus der
Region zu férdem — der Erfolg gibt den Vatemn dieses Konzeptes Recht.

Baseball: Zielgericht arbeitele der Varstand, der aus hiesiger Sicht jungen
Sportart Baseball, auf einen starken Unterbau hin, aus dem sich dia heutige
Leistungsspitze rekrutier. Die diesjéhrige Emngung der Deutschen Meisterschaft
sowre die Vizemeisterschaft auf européischer Ebene sind ein klarer Belag dafiir.
Dig Schulliga findat ihre Bestétigung im deutschen Vizetital der Jugend.

Das gesamt Projekt dirfte auch dazu beitragen, dass andere Sportarten, die nicht im
Fokus dieses Konzeptes stehen, indirekt davon profitieran,

Uns:ere Erwartungshaltung geht auch dahin, dass der gesamte Sport in Salingen durch lhr
Projekt einen Schub bekommt. Nicht fir die absclute Spitze talentierte Jugendliche
kdnnten wir uns gut als Schiedsrichter, Helfer bei der Organisation ven Veranstaltungen,
Ubungsleiter und auch als Funktiondre vorstellen.

Nicht unerwahnt darf in diesem Zusammenhang auch die Reflektion der Sportschule
FALS auf die gesamie Region bleiben. Sie unterstiizt die derzeit laufende
Sportentwicklungsuntersuchung, die von Professor Dr. Hibner (Uni Wuppertal)
gleichlautend in den drei bergischen Stadten Remscheid, Wuppertal und Solingan
durchgefihrt wird.

Das Pilotprojekt der Bergischen Region zur Untersuch ung interkommunaler
Sportbeziehungen wird durch die drei Stadte und den LandesSportBund NRW unterstitzt.

Bewihrt hat sich bereits in dizsem Feld die seit zwai Jahren prakiizierte Zusammenarbeit

fe:ﬁ:pmbunde Remscheid, Wuppertal und Solingen im Qualifizierungszentrum Bergisch
and.

Wir sind fest davon Uberzeugt, dass Ihre Bewerbung erfolgreich ist.
Gemeinsam mit Innen werden wir Ihr Konzept zielgerichtet umsetzen.

Mit freundlichen GriiGen
Seolinger Sportbund e.V.

4 W Aed

Hartmut Lemmer Karen Leidi
; ng \
-Prasident- -Ga‘schﬂftsstell{l:l—ajtung-

Infarmationen zum Selinger Sport finden Sie im Intermel unter:
hitp:fwww. solingersport.de
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Anhang

Die Gesundheilskasse,

ADK 42648 Solingen AOK Rheinland/Hamburg
Die Gesundheitskasse

Friedrich-Albert-Lange Schule Solingen Fngionaldiroidion Schngen
Herrn Wirtz
Altenhofer Str. 10
Kitlnar Sirafla 49 - 51
42699 Solingen 42651 Solingon
Telgton: PV EEM -0
Telnlme  [F12) 22 00 - 5 45
E-bisil:  pok Aok de
e Girsrachapasings DCurcfraabl [T

Armin Krengel (0212)2201-2 30 11.01.2007

NEW-Sportschule
Sehr geehrier Herr Wirtz,

mit Spannung haben wir die Entscheidung erwartet, dass die Friedrich-Albert-Lange
Gesamtschule mit der Bewerbung als NRW Sportschule ins Rennen geht und freuen uns
Ober die positive Entscheidung.

Das Konzept der NRW Sportschule deckt sich mit den Vorslellungen und Ambitionen, die wir
als Gesundheitskasse im Bereich der Férderung des Leistungs-, Breiten- und insbesondere
des Schulsports haben.

Ihre Bewerbung unterstitzen wir nach unseren besten Maglichkeiten, Wir haben uns bereits
intensiv damit befasst, wie die AOK als Kooperationspartner lhrer Schule wichtige und sinn-
violle Beitrége zur Umsetzung und Begleitung in der Praxis baistan kann.

Durch Vermitiung von Hochleistungsspartiern (ehemalige Bundasligaspieler, Olympiasieger)
die fur die AQK tétig sind, werden wir Ihr ehrgeiziges Vorhaben auch aktiv und mit entspre-
chender Fachkompetenz begleiten.

Mit dem AOK-Angebol Schulen in Bewegung® besteht die Maglichkeit, den Sportunterricht
zusatzlich zu férdern und zu evaluieran, Unsere starken und kempetenten Partner (Institu
fur betriebliche Gesundheitsforderung und WIAD) auf diesem Sektor waren in Vorgespra-

AL Clarmads-SenvceCoanter: 0R00 0 328 328 Mo-Fr 7.00-22 00 Uh S50 G00-17.00 Uhr - wwwsok.oa

Hinurgsemtan: Elpnbnaerbincurnion

Montag bis Frotag B0 b 16 00 Une SFE AG Dussoldord WostLB Dilssakdod

Donnersing OO b VRO Uit Bonile-Mr. 10000 32 02 00 Honlo-Me 20066 71 5

rusizlich Samstag 9,00 bis 1200 Uhr BLE 300101 11 ELT 300 500 00
T

AK ADK Rheinland/Hamburg

Dia Gesundheitskasse, Die Gesundheitskasss

Datur 11.01.2007

Balt 2

chen, genaw wie wir, begeistert von dem varliegenden Kanzept und freuen sich auf eine
fruchtbare Zusammenarbeit mit lhnen.

Bestehende Kontakte und Kooperationen zu Solinger Sportvereinen (u.a. Handball Bundes-
ligist BHC) runden das Angebat ab, um auch die im Konzept vorgesehene Durchfihrung der
frefwilligen Schulsportgemeinschaflen mit Laben zu flllen

Eine Zusammenarbeit in den sczialen Bereichen und den Beraichen der Persénlichkeitsent-
wicklung, wie beispielsweise die Durchfiihrung ven Bewerbertrainings und Assessment -
Center, hat in Ihrem Hause bereits Tradition.

Ausschlaggebend fir die rickhaltiose Unterstitzung des Projekies ist die Tatsache, dass an
Ihrer Schule eine optimale Infrastruktur vorhanden ist. Diese Voraussetzungen garantieren
ein zigiges und erfolgreiches Umsetzen des Konzeptes.

Wir freuen uns, dass Sie die grofie Herausforderung angenommen haben und auf die
anstehenden Aufgaben damit wir gemeinsam - auch fir die Stadt Solingen — einen neuan
Mailanstein satzen kénnen,

Mit freundlichen Gj'i.'u[';an

Lo — |

Leiter Marketing/Vertneb
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48149 Milnster, 10.01,2007

Betr.: Bawerbung der Friedrich-Albert-Lange-Schule als NRW-Spur{schuls

Sehr geehrte Damen und Herren,

ich habe mich mit dem Konzept, mit dem sich die Friadrich-Albert-Lan
" » mit -Lange-Schule um die Anerkennun
:Is SJSW-Sportschule bewirbl, auseinandergesetzt und mdchte hiermit meine positive Unterstﬁtzung
undtun. :

Die vier Unterscheidungsmerkmale zu anderen NRW-Sportschulkonzepten, die di
1 , die die Schule in th
Antrag heraus gearbeitet hat, erbffnen eine viel versprechende erfolgreiche Perspektive. il

Die Efablierung einer sporartoezogenen Schaltstelle zwischen Schule und organisiertem Sport, die
Elrschllellung nauer regionaler Talentressourcen, die Qualitdtsoffensive fiir den Sportunterricht s;)wre
die Durchl@ssigkeit des Férderungskonzeptes vor allem in den Klagsen 5 bis 7 zeigen nicht nur prakti-
!;::le Handlungskonzepte auf, sondern verwsisen auch auf das dahinterstehende: padagogische Kon-

Mir erscheint das varliegende Konzept in seiner Stringenz tragfihig und erfolgversprechend zu sein

;rgd ich méchte von daher den Antrag auf Anerkennung einer NRW-Sportschule nachtraglich unterstit-
n.

Mit freundlichen Grilfken

Dars Univarsitirsainikum MUNSiar 151 2y afmeschen mit dan Buslinien Nr. 3, 4, 5, 11, 12, 14, 20, 34, RG3, Rb4, 563 wnd
Aufarund der Parkplatzsitustion raten wir van dar Anrelse mit dem Pl ab, o
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Jorn Meyer
Von: "Westermann-Krieg, Liesel” <Liesel. Westermann-Krieg@mk.niedersachsen.de>
An: "Jarn Meyer" <panther72@gmx.de>
Gesendet: Mittwoch, 10. Januar 2007 08:17
Betreff: Bewerbung als NRW-Schule
Sehr geehrter Herr Meyer!

Nach der Lekture lhrer Bewerbungsunterlagen komme ich Inrem Wunsch gerne nach und Ubermittele Ihnen
ein Gruftwort zur Unterstitzung lhrer Bewerbung:

Der Bildungsauftrag der Schulen des Landes wird erfillt, wenn der Anspruch junger
Menschen auf Bildung, Erziehung und individuelle Férderung die Grundlage der
Schulprogramme ausmacht. Es geht dabei immer um die Férderung der Entfaltung der
jungen Persénlichkeiten mit all ihren Begabungen. Die Vorgaben des Landesschulgesetzes
machen deutlich, dass der Bildungs- und Erziehungsauftrag der Schulen sich an einer
Erziehung zur Mundigkeit und Férderung einer ganzheitlichen Persénlichkeitsentwicklung
orientiert.

Das vorgelegte Konzept einer Sportschule Solingen entspricht diesen Anforderungen in
besonderem Maf. Die Friedrich-Albert-Lange-Schule bietet den jungen Menschen eine breite
Palette allgemeiner schulischer Leistungsanforderungen mit unterschiedlichen Profilen und
Anspriichen des allgemein bildenden Schulwesens. Als Sportschule |6st sie zusétzlich den
Bildungsauftrag der Férderung besonderer Begabungen ein. Sie wendet sich an sportlich
interessierte und sportlich orientierte Kinder und bietet ihnen die Entfaltung ihrer Begabung
und Vorliebe auf der Basis einer differenzierten sportmotorischen Grundausbildung an. Dabei
erleben die Kinder und Jugendlichen Moglichkeiten der Leistungssportorientierung chne das
Umfeld des Gblichen Schulalltags verlassen zu missen. Die besonderen Mdglichkeiten der
Sportschule werden in den verbindlichen Bildungs- und Erziehungsauftrag fir die Schulen
des Landes eingebettet. Die Entwicklungs- und Entfaltungsméglichkeiten der jungen
Menschen behalten Vorrang vor einer frihen sportartspezifischen Festlegung. Die
Sportschule Solingen will keine Kaderschmiede sein, sondern eine Bildungsinstitution bleiben.
Gerade dadurch berechtigt sie meines Erachtens mit ihrem Konzept zu den schonsten
Hoffnungen fur eine erfolgreiche Talentsuche und Talentférderung im Sport.

Ich wiinsche der Bewerbung Akzeptanz und Erfolg.

Liesel Westermann — Krieg, Hannover 9.1.07

Mit freundlichen Griifien
Liesel Westermann-Krieg

Niederséchsisches Kultusministerium
Schiffgraben12, 30159 Hannover

Tel:0511/120 - 7290
e-mail: Liesel. Westermann-Krieg@mk.niedersachsen.de

10.01.2007
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